


 

 



  

 

 

  

  

 

  

 

  

  

  
 

  

 

 

  

  

  

  

  

 
 
 

  

  
 

  

 

  
 



 

 

  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

  

  

  

  

 

 

  

 

  

  

  

  
 
 
 

  



  

            
 

 

 

  

 

  
 

 

 

 

                               

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 



  

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

13:00-
14:30

Симпозиум 
«Организационные вопросы 

в работе медицинской 
сестры – современные 

подходы»

Модератор: 
Каларащук А.В.

13:00-13:30 
Опыт формирования меди-
цинской команды на примере 
стационара, оказывающего 
паллиативную медицинскую 
помощь. 
Каларащук Алина Владимировна 
(Санкт-Петербург)
13:30-14:00  
Чек-лист аудита качества ухода: 
не «протоколы есть»,  а «прото-
колы работают».
Уланова Валерия Юрьевна 
(Москва)
14:00-14:20  
Стандартизация СОПов 
для служб паллиативной 
медицинской помощи. 
Баутина Людмила Валерьевна, 
Саленова Надежда Алексеевна 
(Москва)
14:20-14:30   
Ответы на вопросы

Симпозиум 
«Паллиативный ребенок 

в многопрофильной 
федеральной клинике»

Модератор: 
Лупандина-Болотова Г.С., 

Кретов В.В.

13:00-13:20 
Абилитация и реабилитация: 
от позиционирования 
к активному движению.
Цезарик 
Владислава Александровна 
(Москва)
13:20-13:40  
Особенности ухода 
за пациентами с дыхательными 
нарушениями и на ИВЛ.
Кретов Владимир Владимирович  
(Москва)
13:40-14:00  
Организация нутритивной 
поддержки у детей 
с дисфагией.
Звонкова Наталья Георгиевна, 
Боровик Татьяна Эдуардовна  
(Москва)
14:00-14:15 
Психоэмоциональный баланс 
ребенка с неизлечимым забо-
леванием через принятие 
и впечатления.
Павлова Наталья Николаевна
(Москва)
14:15-14:30  
Эпидемиологическая безопас-
ность в уходе за паллиативным 
пациентом.
Семенов Кирилл Андреевич, 
Волхонская 
Александра Евгеньевна, 
Захарян Эвелина Эдвардовна 
(Москва)

Симпозиум 
«Сестринские технологии 
в стационаре и на дому»

Модератор: 
Козлова А.С.

13:00-13:20 
Роль медицинской сестры 
в поддержании стоматологи-
ческого здоровья пациентов 
в системе оказания паллиа-
тивной медицинской помощи. 
Современные технологии. 
Боряева Ксения Эдуардовна
(Москва)
13:20-14:20  
          Трахеостомы: подбор, уход, 
компетенции медицинской 
сестры при работе с трахеосто-
мами.
Машкина Наталья Анатольевна 
(Екатеринбург)
14:20-14:30   
Ответы на вопросы

14:30 – 
14:45

ПЕРЕРЫВ



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

14:45-
16:15

Секция 
психотерапевтического 

сопровождения
 «Терапия воспоминаниями»

Модератор: 
Ковалёва И.С.

14:45-15:15  
«Книга воспоминаний» – исце-
ление словом, присутствием, 
временем и любовью». 
Ковалёва Инна Сергеевна 
(Москва)
15:15-15:40   
Люди, которые навсегда 
со мной. Опыт выздоровления. 
Пушкарёва Наталья Сергеевна 
(Санкт-Петербург), 
Титова Галина Дмитриевна 
(Нижний Новгород)
15:40-16:05   
Семейный альманах как 
средство от боли потери. 
Личная история. 
Платонова Светлана Васильевна 
(Москва) 
16:05-16:15  
Дискуссия

Симпозиум 
«На внешнем контуре детских 

паллиативных служб: 
задачи эффективного 

взаимодействия»

Модератор: 
Вартанова К.А.

14:45-15:10 
Тревоги и страхи семей 
при переходе из детской 
во взрослую паллиативную 
службу. 
Карпова Екатерина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)
15:10-15:40 
«Открытая детская реани-
мация»: почему о ней важно 
знать медицинской сестре 
паллиативной службы? 
Копытов Михаил Вячеславович 
(Ижевск)
15:40-16:05 
«Не, он всегда такой!»: 
как распознать изменения 
в состоянии ребенка из интер-
ната при оказании 
медицинской помощи. 
Калев Кирилл Игоревич 
(Токсово, 
Ленинградская область)
16:05-16:15 
Ответы на вопросы

Симпозиум 
«Постуральный менеджмент»

Модератор: 
Милютина Ю.В.

14:45-15:45 
          Неочевидная угроза: как 
неправильная поза крадёт 
качество жизни и усиливает 
страдание. 
Козлова Анна Сергеевна 
(Москва)
15:45-16:15 
          Устройство для перекла-
дывания Transaroll: эргономич-
ное перемещение пациента 
без усилий и травм 
медицинского персонала. 
Каларащук Алина Владимировна 
(Санкт-Петербург)
(Подготовлен при поддержке 
компании ООО «БиоЛайн» 
и не обеспечивается 
баллами НМО)

16:15 – 
16:30

ПЕРЕРЫВ 

16:30-
18:00

Симпозиум 
«Организационные вопросы 

в работе медицинской сестры – 
современные подходы»

Модератор: 
Каларащук А.В. 

16:30-16:50 
Особенности 
коммуникации в системе 
«пациент – семья – выездная 
паллиативная бригада»: 
анализ барьеров на дому. 
Вихарева Кира Ивановна 
(Санкт-Петербург)

Симпозиум 
«Комплексный подход 
к организации работы 
медицинских сестер 
в детском хосписе»

Модератор: 
Ишутин А.А.

16:30-16:50  
Оценка и контроль 
хронического болевого 
синдрома: роль медицинской 
сестры и типичные ошибки 
в практике. 
Зарикова Светлана Владиленовна 
(Домодедово, 
Московская область)

Симпозиум 
«Сестринские технологии 

паллиативной медицинской 
помощи в стационаре и на дому»

Модератор: 
Выговская О.Н. 

16:30-17:30 
          Гастростома: управление 
рисками осложнений 
через правильный уход. 
Козлова Анна Сергеевна 
(Москва)



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

16:50-17:10 
Пациент-ориентированное 
пространство: организацион-
ный опыт внедрения 
израильской модели. 
Сорокина Ольга Михайловна 
(Москва)
17:10-17:30 
Паллиативный пациент: 
как правильно выстроить 
немедицинский уход вокруг 
тяжелобольного пациента. 
Вахитова Алина Рамильевна 
(Краснодар)
17:30-17:50 
Цифровой дневник ухода 
как инструмент коммуникации 
между семьей, ассистентом 
и медицинскими 
специалистами. 
Рыжков Дмитрий Владимирович 
(Краснодар)
17:50-18:00 
Ответы на вопросы

16:50-17:10  
Респираторная поддержка 
на дому: сестринские компе-
тенции. Алгоритмы действий 
при ухудшении состояния. 
Фурман Наталья Александровна 
(Домодедово, 
Московская область)
17:10-17:30  
Уход за стомами, дренажами 
и катетерами у паллиатив-
ных пациентов. Особенности 
ухода, профилактика осложне-
ний, обучение родственников. 
Володина Дарья Юрьевна 
(Домодедово, 
Московская область)
17:30-17:50 
Медицинские изделия 
для использования на дому 
при оказании паллиативной 
медицинской помощи: 
от перечня до контроля. 
Акмаева Наталья Владимировна 
(Домодедово, 
Московская область) 
17:50-18:00 
Ответы на вопросы

17:30-18:00 
          Инновации для работы 
в паллиативной медицинской 
помощи на дому: 
использование 
индивидуального устройства 
для постановки инъекций. 
Загитов Артур Равилевич 
(Москва)



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

09:00-
10:30

Симпозиум 
«Безопасность фармакотерапии 

в сестринской практике: 
разбор типичных ошибок 

и правила работы с НС и ПВ»

Модераторы: 
Осетрова О.В., Кудрина О.Ю.

09:00-09:35 
Ошибки при работе 
с лекарственными препаратами. 
Осетрова Ольга Васильевна 
(Самара)
09:35-10:05 
          Заполнение журналов 
по НС и ПВ. 
Кудрина Оксана Юрьевна 
(Москва)
10:05-10:25 
Стратегическая роль 
санитарно‑гигиенического 
ухода в снижении рисков ИСМП 
в паллиативной медицинской 
помощи. 
Пургина Светлана Николаевна 
(Москва)
10:25-10:30 
Ответы на вопросы 

Симпозиум 
«Формирование 

профессиональных 
компетенций медицинских 

сестер по оказанию 
паллиативной медицинской 

помощи детям»

Модератор: 
Василенок А.В.

09:00-09:25 
Обучение медицинских сестер 
профессиональным компетен-
циям по профилактике инфек-
ций, связанных с оказанием 
медицинской помощи. 
Василенок Александр Васильевич 
(Москва)
09:25-09:45 
Клиническая фармакология 
и человеческий фактор как две 
стороны лекарственной 
безопасности. 
Буянова Наталья Михайловна 
(Москва)
09:45-10:05 
Стандартизованная практика 
ухода – залог безопасности 
и эффективного менеджмента 
рисков при дефиците ухода 
у детей. 
Антюшко Тамара Дмитриевна 
(Москва)
10:05-10:25 
Пролежни от медицинских 
устройств у паллиативных 
пациентов. 
Стратегии профилактики 
и ухода.  
Лепаслаускайте Яна Альгирдовна 
(Москва)
10:25-10:30 
Ответы на вопросы 

Симпозиум 
«Безопасность пациента: 

от юридических норм 
к практическим навыкам»

Модератор: 
Милютина Ю.В.

09:00-09:40 
Ограничение пациентов: 
права и обязанность, 
ответственность медсестры 
и иных лиц. 
Ледова Елена Юрьевна 
(Петрозаводск), 
Евдокимова Анна Николаевна 
(Москва)
09:40-10:20 
          Средства, правила и обосно-
вания ограничения подвижно-
сти пациентов. 
Кравченко Татьяна Евгеньевна 
(Москва)
10:20-10:30
Ответы на вопросы

10:30 – 
10:45

ПЕРЕРЫВ



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

10:45-
12:15

Симпозиум 
«За пределами диагноза: 

искусство видеть человека»

Модератор: 
Каларащук А.В.

10:45-11:15
Уход за пациентом и уход 
за человеком - в чем разница. 
Технологии человекоцентрич-
ности. 
Уланова Валерия Юрьевна 
(Москва)
11:15-11:35
Превентивная забота: предот-
вращение бытовых травм у 
пациентов. 
Михайлова Анастасия Васильевна 
(Москва)
11:35-12:05 
Забота, которая 
не заканчивается: человеко-
центричное сопровождение 
умирания и прощания 
в стационаре. 
Кожарина Дарья Игоревна 
(Москва)
12:05-12:15 
Ответы на вопросы

 Симпозиум 
«Сестринские технологии 

паллиативной медицинской 
помощи детям в стационаре 

и на дому»

Модератор: 
Пшонкин А.В.

10:45-11:10 
Сложный сосудистый доступ. 
Ошибки при работе 
с центральным венозным 
катетером. 
Доронина Мария Валерьевна, 
Пшонкин Алексей Вадимович, 
Пояркова Юлия Александровна 
(Москва)
11:10-11:50 
Постуральный менеджмент 
и позиционирование ребенка: 
базовые навыки медицинской 
сестры. 
Казанчеева Мария Леонидовна 
(Москва)
11:50-12:10 
Лечение положением. 
Правильное позиционирова-
ние лежачего больного.
Сайдова Светлана Сергеевна, 
Хамин Игорь Геннадьевич 
(Москва)
12:10-12:15 
Ответы на вопросы

Симпозиум 
«Сестринские технологии 
по уходу за пациентами»

Модератор: 
Выговская О.Н.

10:45-11:05 
Лечение хронических ран 
современными повязками. 
Выговская Ольга Николаевна 
(Новосибирск)
11:05-11:25 
Ключевые моменты профилак-
тики пролежней. 
Федорович Наталья Витольдовна 
(Москва)
11:25-11:45 
Как снизить нагрузку на меди-
цинский персонал при переме-
щении пациента. 
Рыжкович Алексей Владимирович 
(Домодедово, 
Московская область)
11:45-12:05 
Уход за пациентом в паллиа-
тивной медицинской помощи: 
принципы, задачи, ежедневные 
практики. 
Антюшко Тамара Дмитриевна 
(Москва) 
(Подготовлен при поддержке 
компании ООО «Десан» и не обе-
спечивается баллами НМО)
12:05-12:15 
Ответы на вопросы

12:15 – 
13:00

ПЕРЕРЫВ

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

12:30-
12:50

          Школа по респираторной поддержке Зона выставки компании 
«Орторент» 

12:30-
13:00

          Школа по нутритивной поддержке Зал «Сокольники-2»



Зал «Сокольники-2» Зал «Сокольники-1» Зал «Деловой центр»

13:00-
14:30

Симпозиум 
«Нутритивная поддержка»

Модератор: 
Невзорова Д.В.

13:00-13:30 
Нутритивная поддержка: 
технология качества 
медицинской помощи. 
Выявление потребности, прин-
ципы назначений. 
Невзорова Диана Владимировна 
(Москва)
13:30-13:55 
Роль эндоскопии 
у онкологических пациентов, 
нуждающихся в паллиативной 
медицинской помощи. 
Шубина Татьяна Сергеевна, 
Захаров Илья Владимирович 
(Москва)
13:55-14:20 
Принципы организации 
естественного и энтерального 
питания в паллиативной меди-
цине. 
Пермякова Анна Геннадьевна 
(Санкт-Петербург)
(Подготовлен при поддержке 
компании ООО «Шелдонфарма» 
и не обеспечивается баллами 
НМО)
14:20-14:30 
Ответы на вопросы
 

Симпозиум 
«Сердце паллиатива: 

медсестра как ключевой 
участник реабилитации»                                            

Модераторы: 
Маслова Н.А., Казьмина Я.Е.

13:00-13:20 
Спастичность в паллиативе: 
от понимания механизмов 
к взаимодействию 
с пациентом. 
Маслова Нина Александровна 
(Москва)
13:20-13:40 
Эмоции пациента: тревога, 
апатия, возбуждение. 
Психологическая картина 
и немедикаментозные 
способы поддержки – как 
помочь бережно и безопасно. 
Казьмина Яна Евгеньевна 
(Москва)
13:40-14:10 
Прикосновение как искусство. 
Расслабляющие техники: 
серия клинических случаев 
от медицинской сестры 
по массажу. 
Торосян Ольга Анатольевна 
(Москва)
14:10-14:25
          Неожиданный поворот: 
позиционирование и укладки 
при оказании паллиативной 
медицинской помощи. 
Мастер-класс от инструктора 
ЛФК. 
Фролова Ирина Михайловна 
(Москва)
14:25-14:30 
Ответы на вопросы

Симпозиум 
«Сестринские технологии 
по уходу за пациентами» 

Модератор: 
Выговская О.Н.

13:00-14:00  
          Комфортное положение: 
практические приемы ухода 
за маломобильным 
проживающим. 
Никитаев Никита Михайлович 
(Москва)
14:00-14:30 
Адаптивная одежда: элемент 
реабилитации, модная тема 
и квест. 
Воронова Елена Викторовна 
(Москва)

14:30 – 
14:45

ПЕРЕРЫВ
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14:45-
16:15

Симпозиум 
«Маршрут заботы: системный 

подход к организации 
паллиативной помощи, 

в том числе на дому»

Модератор: 
Осетрова О.В.

14:45-15:00 
Качественные медсестринские 
исследования в мобильных 
паллиативных бригадах. 
Бектурова Анель Есеновна 
(Алматы, 
Республика Казахстан)
15:00-15:15 
Роль добровольца в отделе-
нии паллиативной медицин-
ской помощи. 
Дубова Евгения Сергеевна 
(Москва)
15:15-15:40 
Организация безопасного про-
странства пациента на дому. 
Кузнецова Наталья Николаевна 
(Москва)
15:40-16:10 
Голос, который согревает: 
как медсестре слышать тех, 
кто уже не может сказать сам, 
и помогать команде слышать 
друг друга. 
Андрев Лена 
(Белгород)
16:10-16:15 
Ответы на вопросы 

Симпозиум 
«Респираторная поддержка 
детей: междисциплинарный 

подход»

Модератор: 
Василенок А.В.

14:45-15:15 
Трахеостома у ребенка, 
нуждающегося в паллиатив-
ной медицинской помощи. 
Взгляд со стороны родителей. 
Бурыкин Павел Сергеевич 
(Москва)
15:15-15:40 
          Инсуффлятор-аспиратор 
(откашливатель): применяем 
правильно.
Васина Елена Вячеславовна 
(Москва)
15:40-16:05 
Чат-бот и коммуникативный 
паспорт в руках медсестры: 
от подбора игр – к налажива-
нию коммуникации в семье 
с трахеостомированным 
ребенком. 
Бабакова Елена Николаевна 
(Москва)
16:05-16:15 
Ответы на вопросы 

 Мастер-класс 
«Мануальные техники 

откашливания»

Казанчеева Мария Леонидовна 
(Москва)

16:15-
16:25

                                                                                  ПЕРЕРЫВ

Зал «Сокольники-2»

16:25-
16:50

Торжественное закрытие








